
国立音楽院 指導講師杢野芝麻
東京藝術大学音楽学部作曲科卒業。作曲を北
村昭、小林秀雄、近藤譲に師事。
作・編曲活動、ピアノ伴奏等、またソルフェー
ジュ講師として音楽教育に関わり研鑚をつんだ。
現在「でんでん虫の家・町田」療育指導員。
東京カルチャーセンター発行「音楽療法入門講
座」自分をとりまく音と音楽（実践編 I）、音遊び
（実践編 III）のテキスト執筆。
また中世女声合唱団「De Liefde」においてグレ
ゴリオ聖歌、中世、ルネサンスの音楽を歌って
いる。日本音楽療法学会正会員。

音楽療法
体験講座

１１/１１(日)、１１/２５(日)
12：00-13：00 講師：杢野芝麻
13：00-14：00 講師：花岡純子

１２/８（土）
特別授業：光のムーブメント
14：00-16：00 講師：花岡純子

１２/９（日）
12：00-13：00 講師：杢野芝麻

国立音楽院 指導講師花岡純子
音楽療法理論と演習、音楽療法入門、ムーブメ
ント教育・療法。音大で声楽を学び、音楽療法
を桐朋学園大学音楽療法講座で学ぶ。
療育相談「でんでん虫」発達支援員。東京都七
生福祉園など障害児・者及び高齢者領域で長
年にわたり音楽療法に携わる。
横浜国立大学大学院障害児教育専攻修士課
程修了。障害児・者及び高齢者領域で音楽療
法実践中。
日本音楽療法学会認定音楽療法士。
認定心理士。保育士。
ムーブメント教育・療法上級指導者。


