
実 技 要 綱
2025-2026



クラシカルピアノ／音楽講師認定対策ピアノ――1

ポピュラーピアノ ―――――――――――――  1

キーボード――――――――――――――――  1

作曲 ――――――――――――――――――  1

若返りリトミックピアノ ――――――――――  2

弾き語り―――――――――――――――――  2

シンガーソングライター――――――――――  2

作詞 ――――――――――――――――――  2

ジャズピアノ―――――――――――――――  2

リトミックピアノ ―――――――――――――  3

伴奏ピアノ――――――――――――――――  3

エレクトーン ―――――――――――――――  3

フルート―――――――――――――――――  3

ジャズフルート ――――――――――――――  3

クラリネット ―――――――――――――――  4

ファゴット ――――――――――――――――  4

オーボエ―――――――――――――――――  4

サクソフォーン（クラシカル）――――――――  4

サクソフォーン（ジャズ・フュージョン）―――  4

トランペット（クラシカル）―――――――――  5

トランペット（ジャズ）―――――――――――  5

トロンボーン（クラシカル・ポップス・ジャズ）―  5

ユーフォニアム ――――――――――――――  5

テューバ―――――――――――――――――  5

ホルン ―――――――――――――――――  6

ヴァイオリン／ヴィオラ ――――――――――  6

チェロ――――――――――――――――――  6

コントラバス ―――――――――――――――  6

ダブルベース（ウッドベース）――――――――  6

エレキベース（ポップス・ロック・ジャズ・フュージョン） ―  6

エレキギター（ポップス・ロック）――――――  7

エレキギター（ジャズ・フュージョン）――――  7

フレットレスギター ――――――――――――  7

フォークギター・アコースティックギター―――  7

セラピーギター――――――――――――――  8

クラシックギター ―――――――――――――8

ハープ ―――――――――――――――――  8

ドラム（ロック・ジャズ・フュージョン）―――  8

ラテンパーカッション ―――――――――――  8

打楽器 ―――――――――――――――――  9

ヴォーカル（ポップス・ロック・ジャズ・ミュージカル）―  9

声優 ――――――――――――――――――  9

ナレーション ―――――――――――――――  9

声楽 ―――――――――――――――――― 10

オカリナ――――――――――――――――― 10

ハーモニカ ――――――――――――――― 10

アコーディオン ―――――――――――――― 10

ウクレレ――――――――――――――――― 10

鍵盤ハーモニカ ――――――――――――― 11

コンピュータミュージック ――――――――― 11

映像音楽制作 ―――――――――――――― 11

MIDI 検定２級実技レッスン ――――――― 11

Pro tools ――――――――――――――― 11

箏 ――――――――――――――――――― 12

和太鼓（助六流／かつぎ桶）―――――――― 12

三味線 ――――――――――――――――― 12

三線 ―――――――――――――――――― 12

琵琶 ―――――――――――――――――― 12

尺八 ―――――――――――――――――― 13

バレエ ――――――――――――――――― 13

タップダンス・ジャズダンス ――――――― 13

英語 ―――――――――――――――――― 13

【実技要綱目次】
実技区分 掲載ページ 実技区分 掲載ページ



1

担当楽器 クラシカルピアノ／音楽講師認定対策ピアノ

指導講師 岳本恭治　　  竹内真紀　　  真島　圭　　  園田　優　　  澤田若菜
富沢颯斗　　  志村直樹　　  小林広歩

概　　要

〈クラシカルピアノ〉
クラシカルピアノは、学習する内容が一見定められているような印象を受けますが、それぞれの
レベルに見合う楽曲を幅広く学習することができます。レッスンをより充実させるためにはまず
自分が何を勉強したいか、どんな曲を弾きたいかをはっきりと講師に伝えると良いでしょう。
講師は各自の志向や目的、レベルに見合った曲を選曲し、より良い指導に努めます。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

〈音楽講師認定対策ピアノ〉
ヤマハ指導・演奏グレード５級、カワイグレード６・５級及び国立音楽院講師認定試験のため
のレッスンを行います。それぞれの受験生に適した課題曲と自由曲を選定し、検定試験合格を
目指すレッスンを行います。

担当楽器 作曲

指導講師
園田　優　　　　　  保科篤志　　  真島　圭　　  山形裕和

オータケハヤト　　  石渡裕貴

概　　要
これから音楽を始める方や初めて作曲に挑戦する方は音楽理論・作曲関連授業で分からなかっ
たポイントをレッスンでじっくり固めていくこともできます。ジャンルの方向性や使用する楽器・
機材など作曲には様々なアプローチがある中で、各々のレベル・経験・趣向に合わせ適切な
指導を致します。希望者が参加できる学内コンペや作品発表の機会も有ります。

担当楽器 ポピュラーピアノ
指導講師 池田公生　　  園田　優　　  砂塚　恵　　  石渡裕貴

概　　要 ポピュラーの譜面を見ながら、一段譜を見ながらなど、各自が希望するスタイルに見合う講師を
ご紹介しますので、希望をきちんと伝えてください。

担当楽器 キーボード
指導講師 砂塚　恵　　  坂上知之　　  石渡裕貴

概　　要
楽器について初歩から、ポップス・ジャズにおける演奏法や伴奏法を指導していきます。
ソロ、バンドでのキーボードの役割、自由なアドリブができるようになることを目指します。
トリニティ カレッジ ロンドン　Rock & Pop グレード試験の課題曲の対策も行います。
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担当楽器 シンガーソングライター

指導講師 オータケハヤト　　　　我那覇美奈　　  保科篤志　　  比留間 徹
ティム・ドナヒュー　　山形裕和　　　  坂上知文　　  平泉光司

概　　要
シンガーソングライターというのは総合点で勝負するものです。曲を作るプロセスの中から、
自分らしさを見つけ、特化すべき点を探し出す。そして、最終的にはセルフ・プロデュース
できる自分を構築する、という作業のお手伝い的な形で、シンガーソングライターになりたい
方達と関わっていけたらと考えています。

担当楽器 作詞
指導講師 比留間 徹　　  オータケハヤト　　  山形裕和　　  坂上知文　　  加藤哉子

概　　要 基本として、テーマの発想の仕方やフレーズの導き出し方等を自分なりに学んでもらい、
オリジナリティー溢れる作品を、必要に応じて描けるようお手伝いいたします。

担当楽器 ジャズピアノ
指導講師 池田公生　　  則岡　徹　　  石渡裕貴

概　　要

初級 … 基本的なコードからジャズコードまでを自分のスタイルで弾けるように指導します。
中級 … 循環コードの基本的な弾き方、スプレッド、スケールの指導
上級 … 循環コード、ブルースのヴォイシング、スケーリング、及びモード奏法の練習

※コード（３和音、４和音）を用いた演奏・テンションノートを含むコードの演奏・コードに合う
スケールを用いた演奏・左でのベースラインの演奏・アドリブ演奏の採譜とその分析・実際
のアドリブ演奏

担当楽器 弾き語り
指導講師 我那覇美奈　　  平泉光司　　  山形裕和　　  坂上知之　　  比留間 徹

概　　要

自分ならではの声を出せるのは自分しかいません。それぞれのオリジナルな声の個性を活かし
つつ、声帯を大事にし、楽器としての自分の体のコントロールから声のコントロール、曲を
活かす歌い方まで、自分が主役な歌唱法を考えていきます。
クラシカルなメソッドから今の音楽に必要なボーカルテクニックまで、そしてオリジナリティー
に溢れた声とボーカルのスタイルの持ち主になれるお手伝いをしていきたいと思っています。

担当楽器 若返りリトミックピアノ
指導講師 保科香里

概　　要 音楽療法や若返りリトミックなどの現場にすぐ適応できるような、実践的なピアノ奏法、
セッションの雰囲気に合わせた音作りを学ぶ。
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担当楽器 リトミックピアノ
指導講師 保科香里

概　　要

・幼児リトミックの教室で使用されている定番の曲等の伴奏の付け方
・動きにあった即興演奏方法
・カリキュラムの立案と効果的な音の出し方
・実際にリトミック教室で行っているカリキュラムを使い、教室の流れに添って、フロアの先生
に合わせたピアノ演奏の方法

担当楽器 伴奏ピアノ
指導講師 真島　圭

概　　要

「伴奏ピアノ」は「ソロピアノ」とは違う側面を持っています。ピアノが上手な人＝伴奏が上手
な人ではありません。楽曲によっては伴奏独特の演奏法をふまえる必要もありますので、この
レッスンを通してともに経験しましょう。特に希望がなければ、声楽のソロの楽曲（イタリア
古典歌曲やオペラ・アリア等）を使ってレッスンを進めていきます。歌詞のあるメロディーを
伴奏することはとても勉強になります。

担当楽器 エレクトーン
指導講師 川田祐子　　  石渡裕貴

概　　要

個々の演奏技術、表現のレベルアップとグレードアップをはかるとともに、ヤマハシステム講師、
プレイヤー＆デモンストレーター、エレクトーンコンクール、エレクトーンフェスティバル
を目指す人には全面的にバックアップします。エレクトーン「ステージア」の効果的な使用法
についても指導します。
ヤマハシステム講師を目指す人には、ピアノのみならずエレクトーンの学習が必須となります。
ぜひピアノ専攻生の方の副科としての履修を推奨します。

担当楽器 フルート
指導講師 若土祥子　　  西村紀子

概　　要
生徒それぞれの条件を注意深く見ながら、癖のない基礎的奏法を身に付けてもらうように導い
ています。中上級の生徒には、体に余計な力の入っているところがなく、充分に音を響かせら
れるテクニックをつけることと、個人個人の音楽性を伸ばすことを目指して指導しています。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 ジャズフルート
指導講師 八巻綾一

概　　要 アドリブが初めてという方から経験者まで各自に合った指導をいたします。
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担当楽器 ファゴット
指導講師 菊池　愛

概　　要 楽にファゴットを吹けるようになること、音楽をもっと好きになってもらいたい。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 オーボエ
指導講師 是澤　悠

概　　要
オーボエを全く初めて持つ人から、経験者まで様々ですが、そのレベルに応じて、オーボエを
通しての音楽表現を目指します。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 サクソフォーン（クラシカル）
指導講師 野原武伸　　  成田　徹

概　　要
まず楽器に慣れて操れるようになること。基礎トレーニングが中心となります。様々な音楽
表現ができるようになることを目指します。スタイルにあった音色やヴィヴラートなど、対外的
にも通用できるような演奏を目標とします。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 サクソフォーン（ジャズ・フュージョン）
指導講師 三木俊雄　　  八巻綾一

概　　要

ジャズという音楽は一般的に、メロディを演奏してそのハーモニーの上でアドリブを展開して
いくという形で進められていく音楽です。
サックスは、このジャズという音楽の中で特に発展してきた楽器なので、メロディ、アドリブの
両方をする機会がとても多いです。この両面をレッスンの中で勉強していきます。メロディは、
元にある譜面を見てその曲のリズム（ビート）に乗って吹くことを目指し、アドリブはその曲の
ハーモニー（コードネーム）を自分なりに解釈して展開していける理解力を身につけることを
目指していきます。
結局、その両方とも直接譜面に書いてあるものではなく、演奏者の感性・音楽性が求められる
事なので、そこで得られたものはその人の直接の実力となるものです。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 クラリネット
指導講師 深江　彰　　  山口由夏

概　　要

深江／それぞれのレベルにあった課題を使いながら、初級者には基本的な奏法を身に付けて
楽器に親しむことを目指し、上級者には高度な技術を鍛え、音楽的な表現を一緒に考えていく。

山口／個々のレベルに応じて丁寧に指導します。
初級者 … 最後の試験で曲が吹けるように
上級者 … より良くなるように
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。
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担当楽器 トランペット（クラシカル）
指導講師 飯吉　高　　  関根志郎

概　　要

トランペットを吹く上で一番大切なことは「音色」です。高い音が出ても大きな音が出ても、
音色がきれいでなければ聴衆は不快となるだけです。そのためには効率の良い楽な奏法と、
正しい呼吸法が必要となります。多くのトランペット奏者が誤解していることを一つずつ無理
なく改善していき、美しい音で楽器を自在に操れるようにすることが理想です。
そして、あらゆる楽器に共通したことですが、「音楽的な」「魅力的な」演奏のための楽譜の読み方、
解釈の仕方、効果的な表現の仕方なども細かく理解させることが目標です。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 トランペット（ジャズ）
指導講師 中川喜弘

概　　要

クラシックとは “要求される音 ”が違いますので、
1.　ジャズのアタック 5.　ソロを吹く時の心構え
2.　ジャズの音量 6.　アドリブの基礎
3.　楽器の選択 7.　簡単なジャズのスケール
4.　ジャズのノリ方 8.　レコードコピーの方法
等を基礎から習得して頂きます。

担当楽器 トロンボーン（クラシカル・ポップス・ジャズ）
指導講師 郡 恭一郎　　  堂本雅樹

概　　要
個人のレベルに応じて教材や指導方法を選んで指導し、特に生徒が目指す音色・音楽性に留意
したいと思います。少しでもトロンボーンが好きになるように、人の心を打つ事ができるような
音楽が奏でられるように指導していきます。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 ユーフォニアム
指導講師 石橋美奈子

概　　要
レッスンではエチュードの他、積極的にソロ曲を取り上げて進めていきます。少しずつレパー
トリーを増やしながら曲を仕上げていくことで、レベルアップを図ります。そして、自分の演奏
能力に自信を持って、楽しんで演奏できるようになることを目指します。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 テューバ
指導講師 渡辺　功

概　　要 自分の練習法の確立と演奏技術の向上。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。
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担当楽器 ヴァイオリン／ヴィオラ
指導講師 奥永美樹　　  澤田若菜　　  小泉奈美

概　　要 １～２年の長いスパンでじっくりと積み上げていく。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 チェロ
指導講師 謝名元 民

概　　要
最終的に、本人が弾きたいという曲を弾けるようになる。
そのために必要なテクニックを身につける。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 ダブルベース（ウッドベース）
指導講師 酒井一郎

概　　要 楽器についての初歩から、ジャズやポップスにおける演奏法を指導していきます。
バンドを支えながら、自由なアドリブ表現ができるようになることを目指します。

担当楽器 エレキベース（ポップス・ロック・ジャズ・フュージョン）
指導講師 小松崎健太　　  酒井一郎

概　　要 各自のレベルに合わせて目標設定し、それを達成することを目指します。
トリニティ カレッジ ロンドン　Rock & Pop グレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 コントラバス
指導講師 岡田友希

概　　要

初心者、経験者共に体に優しい（負担の少ない）演奏法を身につけながら「心地よい音」を
作ります。
実践（演奏）は、出来る範囲での技術を駆使しながら、音楽の内容を理解していく為のアドバ
イスを中心とします。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 ホルン
指導講師 菊地大輔　　  脇本周治

概　　要 丁寧に練習方法を教えます。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。
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担当楽器 エレキギター（ポップス・ロック）

指導講師 大浦　佑　　　  ティム・ドナヒュー　　  保科篤志　　  山形裕和
岩谷耕資郎　　  オータケハヤト　　　　  平泉光司

概　　要
ギターに絶対必要な基礎テクニック。次に、カッティングにもソロにも必要なリズムの強化。
コード進行、スケール、様々な曲の演奏法を考え、自分の目指す音楽やバンドに役立つように
します。上級者はアドリブ奏法、更には転調や変拍子にも強くなるようにしていきます。
トリニティ カレッジ ロンドン　Rock & Pop グレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 エレキギター（ジャズ・フュージョン）
指導講師 岩谷耕資郎　　  ティム・ドナヒュー　　  保科篤志

概　　要

岩谷／ JAZZ、BLUES、POPS等、様々なジャンルでのギター奏法を深く楽しく教えます。
サックスやピアニストの（フレーズ、スケール）アイデアやドラマー的なリズムの練習法をギター
に盛り込み、ロックでもジャズでも同じスタンスで演奏できるように練習・研究していきます。

ティム／基本からユニークなギターテクニックまで、ギター演奏の様々なスタイルを紹介します。
スケール、モード、コードとソロのレッスンにより、どのようにフィーリングを作るのかを
教えます。音楽理論についても指導します。

保科／基礎テクニックの修得・スタンダード曲を学ぶ・リズムのセンスを磨く・セッションに
よって楽しむことを知る・コード、スケール等のハーモニーの知識を学ぶ・様々なリズムの
曲に対するソロの取り方や伴奏法を学ぶ。

担当楽器 フレットレスギター
指導講師 ティム・ドナヒュー

概　　要 ティム・ドナヒューモデルのフレットレスギターを使ったレッスンです。
フレットレスが初めての方でも、丁寧にご指導いたします。

担当楽器 フォークギター・アコースティックギター

指導講師 保科篤志　　  我那覇美奈　　　　  比留間 徹　　  大浦　佑
山形裕和　　  オータケハヤト　　  平泉光司

概　　要

・初心者は構え方、左手と右手の正しいフォームなどから学ぶ
・リズムキープ
・コードのバリエーション
・曲のレパートリーを増やす
・ＣＤ等を聞きながら、ギターのパートを聞き取る能力を身に付ける
・自分でアレンジ、または作曲できるようにする
トリニティ カレッジ ロンドン　Rock & Pop グレード試験の課題曲の対策も行います。
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担当楽器 ドラム（ロック・ジャズ・フュージョン）

指導講師 オータケハヤト　　  菅野吉也　　  Jun Saito　　  田中文彦
竹内義晴　　  　　　HAZE

概　　要
受講生各自が希望するジャンルとその奏法を指導します。
みなさんの個性を生かし、将来はプロとして通用するための近道を教えます。
トリニティ カレッジ ロンドン　Rock & Pop グレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 ラテンパーカッション
指導講師 菅野吉也　　  Jun Saito　　  モンタナ・キング

概　　要 ラテンパーカッションでできるリズムパターンの修得。
オールジャンルで対応できるようにする。

担当楽器 ハープ
指導講師 夛賀さくら

概　　要 25 弦のハープを使った個人レッスンです。
楽器経験は問いません。各自のレベルや目的に合わせてレッスンを進めていきます。

担当楽器 クラシックギター
指導講師 井本響太

概　　要
初心者から上級者までどんなレベルにも対応します。楽器もご用意があります。
シュトゥットガルト国立音楽演劇大学（ドイツ）仕込みのテクニックを伝授します。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 セラピーギター
指導講師 大浦　佑　　  比留間 徹　　  保科篤志　　  山形裕和　　  オータケハヤト

概　　要
初心者は基本の構え、右・左手のフォームなどから学ぶ・基本的なコードの修得、右手の弾弦方、
リズムキープについて学ぶ・音楽療法で使う曲のレパートリーを増やす。
ギター演奏（伴奏に必要なコード）を覚え、いろいろな曲を弾けるようにする。特に伴奏をする
時にどうやったら歌いやすいか、イントロや間奏の付け方、曲調の違いなどをできるようにする。



8 9

担当楽器 ヴォーカル（ポップス・ロック・ジャズ・ミュージカル）

指導講師 我那覇美奈　　  夏山美樹　　  山形裕和　　  髙島田　薫　　  小山優奈
坂上知之　　　  加藤哉子　　  平泉光司

概　　要

自分で楽しむだけの歌から、人に聞いてもらうための歌を目指して一緒にやっていきましょう。
呼吸法と発声法という基本を学びながら、自分にしかない良いところを伸ばして、人に感動を
与えられるような本物の歌を見つけていきましょう。発声の基本を身に付けること。主として
そのためのトレーニングを行います。まずは声を出すための基本フォームを身につけ、その上で
個人個人のオリジナリティをつけることを目標に発声、発音、リズムのトレーニングを行います。
トリニティ カレッジ ロンドン　Rock & Pop グレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 打楽器
指導講師 上原なな江　　  吉岡孝悦

概　　要

上原・齋藤／打楽器全般を担当します。
初心者 … 打楽器の魅力に触れながら、それを通してアンサンブル力の向上を目指します。
経験者 … より高い技術を習得し、高度なアンサンブル力を身につけます。

吉岡／打楽器全般を担当します。主にマリンバを指導いたします。
人が社会で生きて行くために最も必要なものは何か？　答えは「愛」です。
仕事で稼ぐのも、家庭を築くのも、また、音楽活動するのも全てに愛がなくてはなりません。
私はたまたまマリンバ奏者なので、マリンバを通じて人間としての生き方を学生と一緒に考えて
行きたいと思っています。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。

担当楽器 声優
指導講師 蒼木智大　　  稲村　透　　  和田みちる

概　　要 表情筋の使い方から基礎練習、そして台本を使ったアフレコまで、各自にあった指導をします。

担当楽器 ナレーション
指導講師 蒼木智大　　  稲村　透

概　　要 正確に読むだけではなく、相手に対して伝えることをわかりやすく、丁寧に指導します。
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担当楽器 アコーディオン
指導講師 池田公生

概　　要

アコーディオンは持ち運びが簡単なだけではなく、音楽療法やリトミック、そしてジャズの
演奏にまで素晴らしい力を発揮します。左手のボタンはいわゆる１４５がどのキーにおいて
も隣り合っていて弾きやすく出来ているのです。
守備範囲はシャンソン、ポルカ、歌謡曲、懐メロ、童謡、ジャズ、･･････とても幅広く音楽を
盛り上げます。こんなにコンパクトで応用のきく楽器はありません。初めての方から丁寧に
ご指導いたします。

担当楽器 ハーモニカ
指導講師 池田公生

概　　要
楽器の演奏法の習得（福音ハーモニカ、ブルースハープ、クロマチックハーモニカ）。
最終的にはクロマチックハーモニカが演奏できるようにします。ジャズハーモニカも希望者には
レッスンします。

担当楽器 オカリナ
指導講師 池田公生

概　　要 楽器の演奏法の習得。様々な楽器とのセッション。
移調楽器をそれ以外の楽器と合奏させるための楽譜の作成方法の習得。

担当楽器 ウクレレ
指導講師 池田公生

概　　要 楽器の演奏法の習得。様々な楽器とのセッション。
移調楽器をそれ以外の楽器と合奏させるための楽譜の作成方法の習得。

担当楽器 声楽
指導講師 國分雅人（バス）　　  有銘哲也（テノール）　　  小山優奈（ソプラノ）

概　　要
呼吸法、発声法の基礎から指導します。各自にあわせたご指導をいたします。
素晴らしい作品に触れ、一人一人の音楽性を磨きましょう。
トリニティ カレッジ ロンドンのグレード試験の課題曲の対策も行います。
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担当楽器 コンピュータミュージック

指導講師 川島基宏　　  相原耕治　　  福島英樹　　  東　祐樹　　  石川雄三
関野元規

概　　要 コンピューター操作の知識習得と実践を行いながら、作曲法、アレンジ法をマスターする。
上級者は総合的なＣＤ制作に至るまでの学習を行い、より完成度の高い制作を目指す。

担当楽器 映像音楽制作
指導講師 石川雄三

概　　要 初心者でもわかるように、音楽シーケンスソフトＤＡＷの操作方法を基礎から指導します。
素材はミュージッククリップで制作される動画ファイル、実写動画サンプルなどを使用します。

担当楽器 Pro tools
指導講師 吉崎拓郎

概　　要 音響の中でも、主にレコーディングやミキシングの内容をお伝えします。
ご自身で既に作品を制作している方、作品の仕上がりを磨きたい方におすすめです。 

担当楽器 MIDI 検定２級実技レッスン
指導講師 相原耕治

概　　要

現在行っている２級対策講座では12月まで筆記に向け学習し、その後実技試験のシュミレート
を行います。しかし、実技試験にはこの期間では間に合いません。早くからの楽譜をＭＩＤＩ
データにするための力が必要なのですが、ソフトによる違いはもちろん、楽譜に弱い生徒や
ＭＩＤＩに弱い生徒など学習する部分が異なります。そこで実技対策として個人レッスン形式
にすることで、各自の弱点を見つけ指導することが可能になります。また、ソフトの違いを
克服するためロジックやパフォーマーをベースにレッスンしていきます。

担当楽器 鍵盤ハーモニカ
指導講師 タニシタクロー

概　　要
施設に気軽に持ち運びができる楽器です。音楽療法の現場ですぐに役に立つようにご指導します。
経験者にはジャズセッションができるよう、時にはバンドを組みその中でどのように表現をし
たら良いかをご指導します。
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担当楽器 琵琶
指導講師 大峯香風

概　　要

初めての琵琶と親しむために…
琵琶で弾き語る物語の多くは、歴史上の、本当にあった出来事です。そこには恋人への想い、
親子の情、師弟の契りなど、人間の心を琵琶の音色に乗せて、あなたのそのままの声で弾き
語ります。
まず調弦（チューニング）と基本的奏法、独特の旋律に慣れましょう。
古語は？かもしれませんが、美しい日本語です。
平家物語をはじめ、大河の歴史にまつわる琵琶楽の魅力…必ず出来るようになりますのでご安心を！
一人ひとり、心をこめて指導いたします。楽器の貸し出しにつきましては、ご相談ください。

担当楽器 箏
指導講師 市川　慎

概　　要
平成 13 年度から中学校の正課として邦楽が取り上げられました。実際にはまだその奏法また
楽器自体も知られていない部分が多いと思います。そこで一人でも多くの方に理解し楽しん
でもらうため、箏の楽譜や五線譜を取り入れ、記号などに関する基礎知識を知っていただき、
演奏法、曲、合奏法などを実践的に習得していきます。

担当楽器 和太鼓（助六流／かつぎ桶）
指導講師 糸原昌史　　  櫻井佑樹

概　　要
江戸の「粋」とは？流れるような振り、切れのある音、華やかな掛け声が粋さを漂わせます。
「体」で「心」で叩く！思いっきり汗をかき、クタクタになり、体の力を抜いて太鼓に向かえる
ようになって初めて楽器本来の音色が出せるのではないでしょうか？まずは理屈抜きで太鼓を
叩き、楽器と友達になりましょう。

担当楽器 三味線
指導講師 簑田弘大

概　　要
曲を弾かずとも一音鳴らせば聞く人を納得させ、曲を弾かずとも撥付けだけで歌い手に伴奏で
きるような、そんな三味線本来の音の良さ、民謡本来の間のとりかたを重視したレッスンを
心がけています。初心者の方から経験者まで、幅広く対応いたします。

担当楽器 三線
指導講師 大浦　佑

概　　要
工工四（くんくんしぃ）という沖縄の譜面の読み方、指使い、爪の持ち方から始まり、簡単な
沖縄民謡（てぃんさぐぬ花、安里屋ユンタ etc．…）を歌いながら弾けるように練習します。
また、ギターや打楽器との組み合わせ方や、オリジナル曲への取り入れ方などを、独特なバンド
活動の経験を活かし、幅広く指導します。
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担当楽器 尺八
指導講師 小濱明人

概　　要

初心者の方でも楽しく気軽に始められる尺八レッスン。楽器の持ち方・音の出し方からスタートし、
ゆっくりと曲に移行して行きます。流派・ジャンルにこだわらず、受講生の吹いてみたい曲を
その人のレベルに応じてレッスンを進めていきます。
経験者の方は、今まで演奏した事のなかった他のジャンル（古典本曲、民謡、新曲、現代曲、即興、
ポップスなど）の曲を吹く事の出来る良い機会です。女性の方も是非どうぞ。

担当楽器 バレエ
指導講師 上山千奈

概　　要 プロのバレリーナが初心者の方から経験者まで、各自にあわせてご指導いたします。

担当楽器 英語
指導講師 ティム・ドナヒュー

概　　要
留学を考えている方、海外の音楽家と交流を図りたい方、トリニティグレードに興味がある方を
はじめ、英語に苦手意識をお持ちの方へも優しく指導致します。音楽の専門用語やコミュニケー
ションは英語でどのように表現すれば良いか、音楽学校だからこそ学べる内容です。バークリー
音楽大学出身の講師からネイティブの英会話を学びましょう！

担当楽器 タップダンス・ジャズダンス
指導講師 長澤仙明

概　　要
TAPと JAZZはミュージカルにとって必須です。JAZZは基本的は身体の使い方を、TAPは音楽で
もありダンスでもあります。
初心者、未経験者でも全く問題なし !音楽に合わせて楽しく身体を動かしてみましょう。


